Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Fertigwarenpreisliste

Gultig ab 01.11.2024

Salate

Batavia (392)
Burgunder (477)
Chicoree (394,527)
Eichblatt (395,403)
Eissalat (481)

Endivien (397,399)
Feldsalat (398)

Frisee (482,663)
Japankoh! (535)
Kopfsalat (407)

Lollo Rosso (484,402)
Lollo Blond (485,491)
Novita (779,778)
Radicchio (405,419)
Rucola (406,321)
Romana (407,455)
Romanaherzen (1643)

Gurken

geschélt ganz (620)

geschélt Scheiben (409)

geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.

geschnitten von 10 mm bis 45 mm

geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.

geputzt

geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.

geschnitten von 10 mm bis 45 mm
Blatter

geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.
geschnitten von 10 mm bis 45 mm od.

geschéalt Wurfel 5, 10, 15 mm (486,629,592)
geschélt Stifte 5, 10, 15 mm (408,412,801)
geschélt Halbmond (4171)

mit Schale Scheiben (413)

mit Schale Wurfel 5, 10, 15 mm

(410,799,800)

mit Schale Stifte 5, 10, 15 mm (802,803,489)
mit Schale Halbmond (564)
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Salate gemixt

Variante 1 (544)

Eissalat
Radicchio
Frisee

Variante 2 (545)

Eissalat
Frisee
Zuckerhut
Radicchio

Variante 3 (540)

Zuckernut
Radicchio
Frisee

Variante 4 (547)

Eissalat
Zuckerhut
Radicchio
WeiBkohl
Karotten

Streifen 25 mm
Streifen 25 mm
Streifen 25 mm

Streifen 30 mm
Streifen 40 mm
Streifen
Streifen

Streifen 25 mm
Streifen 25 mm
Streifen 25 mm

Streifen 25 mm
Streifen 25 mm
Streifen 25 mm
Streifen
Streifen

90 %
5%
5%

60 %
20 %
10 %
10 %

81 %
12 %
7%

30 %
30 %
10 %
16 %
16 %
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Gessler GmbH -« Schéftlarnstr. 10 - 81371 Munchen

Salate

gemixt

Variante 5 (548)
Eissalat
Zuckerhut
Radicchio
Karotten

Variante 6 (549)

Eissalat
Radicchio

Variante 7 (550)

Streifen 25 mm
Streifen 25 mm
Streifen 25 mm
Julienne

Streifen 25 mm
Streifen 25 mm

(Gemiise-Esterhazy)

Karotten Streifen
Sellerie Streifen
Lauch Streifen

Variante 8 (551)

Feldsalat
Frisee
Radicchio

Julienne
Julienne
Streifen

Blatter
Streifen 25 mm
Streifen 25 mm

40 %
35 %
13 %
12 %

80 %
20 %

33 %
33 %
34 %

60 %
20 %
20 %
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Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH -« Schéftlarnstr. 10 - 81371 Munchen

Salat gemixt

Variante 9 (552)

Eissalat

Zuckerhut
Chinakohl
Radicchio

Variante 10 (553)

Zuckerhut
Karotten Streifen
WeiBkohl Streifen
Rotkohl Streifen

Variante 11 (613)

Eissalat
Chinakonhl
WeiBkraut
Radicchio
Karotten

Variante 12 (614)

Eissalat
Rotkraut
WeiBkraut
Radi

Streifen 256 mm
Streifen 256 mm
Streifen 9 mm

Streifen 256 mm

Streifen 6 mm
Julienne
Streifen
Streifen

Streifen 10 mm
Streifen 10 mm
Streifen
Streifen 10 mm
Julienne

Streifen 10 mm
Streifen
Streifen
Streifen

50 %
30 %
11 %
9%

40 %
20 %
20 %
20 %

50 %
15 %
10 %
15 %
10 %

70 %
10 %
10 %
10 %
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Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Salate gemixt

Variante 13 (615)
Mischung Deluxe

3 verschiedene Salatsorten der Saison - 30 mm Streifen geschnitten

Variante 14 (610)
Mischung Royal
4 verschiedene Salatsorten der Saison - 30 mm Streifen geschnitten

Karotten Julienne

Variante 15 (657)

Romana Streifen 10 mm 75 %
Chinakonhl Streifen 10 mm 15 %
Radicchio Streifen 10 mm 15 %

Variante 16 (438)

3 - 4 verschiedene Blattsalate der Saison,
gezupft und bunt gemischt.
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1kg a. Anfrage
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1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH -« Schéftlarnstr. 10 - 81371 Munchen

Salate gemixt

Variante 17 (1747)

Lollo blond Spitzen
Lollo rot Spitzen
Radicchio

Frisee nur gelb
Rucola

Eissalat

Feldsalat

Variante 18 (3022)
(Wrap Mischung)

Romanasalat
WeiBkraut
Rucola

Variante 19 (1365)

Lollo blond
Lollo rot
Eichblatt

Novita

Rucola

Red Chard
(Baby Mangold)

Streifen 40 mm
Streifen 40 mm
Streifen 10 mm
Streifen 40 mm
Blatter

Streifen 10 mm
Blatter

Streifen
Streifen
geschnitten

Blatter
Blatter
Blatter
Blatter
Blatter
Blatter

25 %
25 %
10 %
10 %
10 %
10 %
10 %

60 %
30 %
10 %

20 %
20 %
20 %
20 %
10 %
10 %
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Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
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MUNCHENS FRISCHE

Gessler GmbH
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Salate gemixt

Sommer / Winter

Variante 20 (3319) 1 kg a. Anfrage
Lollo blond Streifen 25 %
Lollo rot Streifen 25 %
Eichblatt Streifen 25 %
Novita Streifen 25 %
Variante 21 (3820) 1 kg a. Anfrage
Lollo rosso Streifen 30 %
Lollo blond Streifen 30 %
Frisee Streifen 10 %
RedChard Blatter 10 %
Radicchio Streifen 10 %
Rucola Blatter 5%
Feldsalat Streifen 5%
Variante 22 (3322) 1 kg a. Anfrage
Zuckerhut Streifen 30 %
WeiBkraut Streifen fein 10 %
Karotten Julienne 10 %
Radicchio Streifen 10 %
Endivien Streifen 40 %
Variante 23 (3323) 1kg a. Anfrage
Eissalat Streifen 50 %
Romana Streifen 40 %
Babyspinat Blatter 10 %
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Gessler GmbH -« Schéftlarnstr. 10 - 81371 Munchen

Salate gemixt

Variante 24 (3824)

Eissalat Streifen
Romana Streifen
Feldsalat Blatter
Karotten gelb und orange  Julienne
Paprika gemischt Wrfel

Variante 25 (3825)

Eissalat Streifen
Romana Streifen
Babyspinat Blatter
Karotten Julienne
Mais (Dose) Koérmer

Variante 26 (3320)

Lollo Rosso Blatter
Lollo Blond Blatter
Novita Blatter
Eichblatt rot Blatter
Radicchio Blatter
Rucola Blatter
Roter Babymangold Blatter

30 %
30 %
16 %
16 %
10 %

50 %
25 %
10 %
10 %
5%

30 %
30 %
15 %
10 %
7%
5%
3%

Seite 8

MUNCHENS FRISCHE

Gessler GmbH
Schaftlarnstr. 10
81371 MUnchen

Produktion
Georg Wimmer Ring 27
85604 Zorneding

Telefon 089 544 62 00
Fax 089 544 62 09

info@gessler-muenchensfrische.de
gessler-muenchensfrische.de

Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH -« Schéftlarnstr. 10 - 81371 Munchen

Salate gemixt

Variante 27 (3952)

Eissalat
WeiBkraut
Radicchio
Karotten

Variante 28 (3960)

Endivien
Radiccio
Rucola

Variante 29 (4196)

Radiccio
Eissalat
Lollo Blond
Lollo Rosso
Frisee

Blatter
Blatter
Blatter
Stifte

Blatter
Blatter
Blatter

Streifen
Streifen
Streifen
Streifen
Streifen

85 %
5%
5%
5%

85 %
10 %
5%

23,75 %
23,75 %
23,75 %
23,75 %
5%
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Salate gemixt

Babyleaf-Mischung (33710)

Romanaherzen Streifen
Lollo Rosso Streifen
Lollo Blond Streifen
Novita Streifen
Eichblatt Streifen
Rucola Blatter
Red Chard Blatter
Bayern-Mischung (4336)

Gurken m. Schale Scheiben
Radi Stifte
Radieschen Scheiben
Petersilie gehackt

Heartbeet-Mischung (4337)

Romana 20mm
Rucola Blatter

Baby Spinat Blatter
Augustiner Wies n-Mischung (3333)
Lollo Rosso Blatter 1/2
Lollo Blond Blatter 1/2
Radicchio Blatter 1/2
Baby Spinat Blatter

Baby Mangold Blatter

Spargel geschalt

Spargel geschélt Deutsch HKL Il (3530)
Spargel geschélt Greece HKL | (126)
Spargel Schalen (920)

20 %
20 %
20 %
20 %
10 %
5%
5%

50 %
20 %
20 %
10 %

50 %
25 %
25 %

28 %
28 %
28 %
8 %
8 %
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MUNCHENS FRISCHE

Gessler GmbH

Gessler GmbH -+ Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen Schaftlarnstr. 10
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Fax 089 544 62 09

info@gessler-muenchensfrische.de

gessler-muenchensfrische.de

Rohkostsalate

Griechischer Salat (1052) 1

Jardiniere Salat (337)

Provenzial Salat (338)

Florentiner Salat (339)

Yucatan Salat (340)

Cole Slaw Salat (341)

Fitness Salat (842)

Bauern Salat (1292)

Kidney Bohnen 5 %, Zwiebel 10 %, Gurken 30 %, Tomaten 30 %,
Paprika mix 25 %

Tomatenecken 50 %, Gurken Halomonde
mit Schale 50 %, Petersilie, Schnittlauch und Dill

Gurken Halbmonde mit Schale 30 %, Paprika mix
grob 20 x 20 mm 30 %, Tomaten Wurfel 30 %,
Staudensellerie 5 mm 5 %, Zwiebelringe rot 5%

Gurken Halbmonde mit Schale 30 %, Lauch feine Streifen
20 %, Kidney Bohnen 30 %, Radieschen Scheiben 20 %

Kidney Bohnen 30 %, Mais 30 %,
Gurken Halbmonde mit Schale 40 %

WeiBkraut feine Streifen 50 %, Karotten Julienne 50 %

WeiBkraut feine Streifen 20 %, Paprika mix
Streifen 50 %, Karotten Julienne 30%

Paprika mix 25 %, Gurken 30 %, Tomaten 30 %, Zwiebel 10 %,
Oliven 2 %, Schafskase 2 %, Peperoni 1 %

Hirten-Mix Salat (1293) 1

Paprika mix 35 %, Zwiebel 10 %, Tomatenecken 40 %,
Mais 10 %, Oliven 2 %, Schafskase 2 %, Peperoni 1 %

Husaren-Mix Salat (1294) 1

Paprika mix 50 % , Mais 10 %, Kidney Bohnen 10 %, Zwiebeln 30 %

Mexico-Mix Salat (1295) 1

Zwiebel 20 %, Karotten 32,5 %, Paprika mix 32,5 %,
Mais 5 %, Rettich 10 %
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MUNCHENS FRISCHE

Gessler GmbH
Schaftlarnstr. 10
81371 Munchen

Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen
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gessler-muenchensfrische.de

Gemiise

Sommer / Winter

Aubergine

(414,626,627) geschnitten Scheiben 5, 10,15 mm 1 kg a. Anfrage
(1154,603,415) geschnitten Wirfel 5,10, 15 mm 1kg a. Anfrage
Blumenkohl (4716) Réschen 1 kg a. Anfrage
Broccoli (417) Roschen 1 kg a. Anfrage
Bohne breit (1081) geschnitten 1 kg a. Anfrage
Champignon

(396, 787) geviertelt 1 kg a. Anfrage
(1061) Scheiben 1 kg a. Anfrage
Champignon/Aupis

(1182) Streifen 1 kg a. Anfrage
Egerlinge

(1098) Scheiben 1 kg a. Anfrage
(999) geviertelt 1 kg a. Anfrage
Fenchel (420) geschnitten 1 kg a. Anfrage

Frihlingszwiebel

(421,625) geschnitten Scheiben 5, 10 mm 1 kg a. Anfrage
Karotten

(531) geschalt, ganz 1 kg a. Anfrage
(493,630,631) geschatt, Stifte 5, 10, 15 mm 1 kg a. Anfrage
(425,618) geschalt, Scheiben, Julienne 1kg a. Anfrage
(422,638,3276) geschalt, Wurfel 5, 10, 15 mm 1 kg a. Anfrage
Karotten - gelb

(1739) geschélt, ganz 1 kg a. Anfrage
(3139,3281,4193) geschalt, Stifte 5, 10, 15 mm 1 kg a. Anfrage
(1327,4194) geschaélt, Scheiben, Julienne 1 kg a. Anfrage
(3288,1648,3282) geschalt, Wirfel 5, 10, 15 mm 1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Gemiuse

Kartoffel Grenaille
(3497)

Kohlrabi
(427)
(429,632,633)
(667,495,639)
(624,793)

Kraut - blau (431,538)
Kraut - weiB (432,530)

Kiirbis Muskat
(3289,938,3191)

Kiirbis Hokkaido
(398,3687,3878,
4364,3402)

Kiirbis Butternut
(3686,3399)

Lauch
(496,433,624,3291)

Mangold (434,319)

Paprika - rot
(436,645,646)
(654,571)

Paprika - gelb
(611,649,650)
(655,580)

Paprika - griin
(612,647,648)
(656,570)

Paprika - mix
(437,651,652)

gewaschen und halbiert

geschéalt, ganz

geschalt, Stifte 5, 10, 15 mm
Wirfel 5, 10, 15 mm
Scheiben, Julienne

geschnitten in Streifen, Wurfel (Fleckerl) 15 mm

geschnitten in Streifen, Wurfel (Fleckerl) 15 mm

Wirfel und Stifte in 10 und 15 mm

Wirfel und Stifte in 10 und 15 mm, Schiffchen

Wrfel 10 mm, Schiffchen

geschnitten in Scheiben 3, 5, 10, 20 mm

geputzt, 2 cm geschnitten

Warfel 5, 10, 15 mm
Streifen 5,170 mm

Wirfel 5, 10, 15mm
Streifen 5,10 mm

Wiarfel 5, 10, 15mm
Streifen 5,170 mm

Wiarfel 5, 10, 15mm
Seite 13
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MUNCHENS FRISCHE

Gessler GmbH

Gessler GmbH + Schéftlarnstr. 10 + 81371 Minchen Schaftlarnstr. 10
81371 Munchen

Produktion
Georg Wimmer Ring 27
85604 Zorneding

Telefon 089 544 62 00
Fax 089 544 62 09

am info@gessler-muenchensfrische.de
Gemuse gessler-muenchensfrische.de

Sommer / Winter

Pastinaken
(1941) geschélt, ganz 1 kg a. Anfrage
(3702,3575,3611) geschélt Stifte / Warfel 10, 20 mm 1 kg a. Anfrage
(3502) geschélt Scheiben 1 kg a. Anfrage
Petersilienwurzel
(1174) geschaélt, ganz 1 kg a. Anfrage
(3285,3058,3280) geschalt Wurfel 5, 10, 15 mm 1 kg a. Anfrage
Pilzmischung (3711) geschnitten 1kg a. Anfrage
Radi - rot (439,505) Scheiben, Stifte 1 kg a. Anfrage
Radi - weiB3
(440) geschalt, ganz Stiick a. Anfrage
(441,780,506) Scheiben, Julienne, Stifte 5,10 mm 1kg a. Anfrage
Radieschen
(442) ganz, geputzt 1 kg a. Anfrage
(443,804,507) Scheiben, Julienne, Stifte 5,10 mm 1 kg a. Anfrage
(4323) gewaschen im Bund 1 Bund a. Anfrage
Romanesko (1252) Roschen 1 kg a. Anfrage
Rote Bete roh
(381,4331,976,3883) Stifte / Wurfel 5rnm/10mm/20mm 1 kg a. Anfrage
Rote Bete gegart
(3571,3979) Stifte / Wrfel 1 kg a. Anfrage
Sellerie
(445) geschalt, ganz 1 kg a. Anfrage
(418,520,508) Wiirfel 5, 10, 16 mm Tkg a. Anfrage
(634,635,447,509) Stifte, 5,10, 15 mm, Julienne 1 kg a. Anfrage
Spinat (448) geputzt und verlesen 1 kg a. Anfrage
Spitzkraut (3759,3758) Wirfel 15 mm, Streifen 1 kg a. Anfrage
Stangensellerie
(640,3287,449) Scheiben 5,10,20 mm 1 kg a. Anfrage
SiBkartoffeln
(3110) geschélt Stifte 10 mm 1 kg a. Anfrage
(1139,3297,3613) geschalt Wurfel 10, 15, 20 mm 1 kg a. Anfrage
(3322,4190) geschalt Scheiben, Spalten 1kg a. Anfrage
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Gemiise

Sommer / Winter

Tomaten
(3567,661) Scheiben, Ecken 1 kg a. Anfrage
(1064,468) Wrfel 10, 20 mm 1 kg a. Anfrage
Cherrytomaten (3621) halbiert 0,2 kg a. Anfrage
(2082) halbiert 1 kg a. Anfrage
(3429) geviertelt 1 kg a. Anfrage
Wirsing (3688,542,628) Wurfel 10, 20 mm, Streifen 1 kg a. Anfrage
Zucchini
(641,516,642) Wirfel 5, 10, 15 mm 1 kg a. Anfrage
(456) Scheiben 1 kg a. Anfrage
(523,636,637,795) Stifte 5, 10, 15 mm, Julienne 1 kg a. Anfrage
Zuckerschoten (457)  geputzt 1 kg a. Anfrage
Sticks fiir Dips
Paprika Sticks fur Dips (782) 1 kg a. Anfrage
Karotten Sticks fUr Dips (532) 1 kg a. Anfrage
Stangensellerie Sticks fur Dips (450) 1 kg a. Anfrage
Kohlrabi Sticks fur Dips (783) 1 kg a. Anfrage
Zucchini Sticks fur Dips (805) 1 kg a. Anfrage
Chinaschnitt
Karotte (1288) Chinaschnitt 1 kg a. Anfrage
Karotte gelb (3300) Chinaschnitt 1 kg a. Anfrage
Paprika - mix (3197) Chinaschnitt 1 kg a. Anfrage
Zucchini (1465) Chinaschnitt 1 kg a. Anfrage
Krauter
Petersilie (336) gerupft, glatte Petersilie 1 kg a. Anfrage
Petersilie (539) geschnitten fein 1 kg a. Anfrage
Schnittlauch (459) geschnitten 1 kg a. Anfrage
Suppengriin (361) gebunden (Lauch, Karotte, Sellerie, Petersilie kraus) ca. 300 g/1 Bund a. Anfrage
Spaghettischnitt
Karotte (4359) in Spaghettiform kg a. Anfrage
Karotte gelb (4360) in Spaghettiform kg a. Anfrage
Pastinake (4362 in Spaghettiform 1 kg a. Anfrage
Zucchini (3968) in Spaghettiform 1 kg a. Anfrage
GemUse (4335) in Spaghettiform (Radi und Karotte) 1 kg a. Anfrage
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Zwiebel

Sommer / Winter

Blond
geschéalt (4771) 1 kg a. Anfrage
Wrfel 5,10,156 mm (472,622,623) 1 kg a. Anfrage
Scheiben (473) 1 kg a. Anfrage
Scheiben extra fein 1 mm (3462) 1 kg a. Anfrage
Rot
geschéalt (474) 1 kg a. Anfrage
Wiarfel 5,10,15 mm (475,4302) 1 kg a. Anfrage
Scheiben (476) 1 kg a. Anfrage
Schalotten
geschéalt (893) 1 kg a. Anfrage
Warfel 5 mm (3415) 1 kg a. Anfrage
feine Scheiben (1151) 1 kg a. Anfrage
Knoblauch geschilt (1142) 1 Kg a. Anfrage
Seite 16
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gessler MUenheSHHFAEAT Winter

Gemiise Wiirfel (665,666,667) 1 kg a. Anfrage
Sellerie 33 %, Karotten 34 %, Zucchini 33 % in 5, 10, 15 mm

Mire Poix (888) 1 kg a. Anfrage
Sellerie 33 %, Karotten 34 %, Zwiebel 33 % und auf Wunsch Lauch

Grillgemiise (1065) 1 kg a. Anfrage

Zucchini 30 %, Paprika mix 30 %, Stangensellerie 20 %,
Zwiebel 30 %

Ungarische Pfanne (7906) 1 kg a. Anfrage
Karotten 30 %, Sellerie 25 %, Paprika mix 25 %, Lauch 10 %,
Zwiebel 5 %, Peperoni griin 5 %

Bayerische Pfanne (797) 1 kg a. Anfrage
Karotten 30 %, Wirsing 25 %, WeiBkraut 15 %, Lauch 13 %,
Kohlrabi 10 %, Zwiebel 5 %, Petersilie 2 %

Ratatouille (833,384,460) 1 kg a. Anfrage
Zucchini 35 %, Paprika 35 %, Aubergine 30 %
in Wurfel 5, 10, 15 mm

Pichelsteiner (668) 1 kg a. Anfrage
Karotten 20 %, Sellerie 20 %, WeiBkraut 20 %,
Wirsing 20 %, Lauch 20 % in Warfel 10 mm

Asiatische Mischung | (669) 1 kg a. Anfrage
Paprika mix 20 %, Lauch 10 %, WeiBkraut 20 %, Karotten 20 %,
Zucchini 20%, Broccolirdschen 10 %

Asiatische Mischung Il (862) 1 kg a. Anfrage
Paprika mix 15 %, Lauch 15 %, WeiBkraut 15 %, Karotten 15 %,
Zucchini 15 %, Broccolirdschen 15 %,
Baby Mais 5 %, Zuckerschoten 5 %

Asiatische Mischung Ill (798) 1 kg a. Anfrage
Paprika mix 156 %, Lauch 15 %, WeiBkraut 15 %, Karotten 15 %,
Zucchini 15 %, Broccolirdschen 10 %
Baby Mais 5 %, Zuckerschoten & %, Mu-Err Pilze 5 %

Minestrone (913)
Zwiebel Ringe 10 %, Karotten Scheiben 15 %, 1 kg a. Anfrage
Lauch Scheiben 15 %, Sellerie Wurfel 15 %, Fenchel Scheiben 15 %,
Staudensellerie Scheiben 15 %, Tomaten Wurfel 15 %

Ratatouille Augustiner Wies'n (4328) 1 kg a. Anfrage
Paprika rot, Paprika gelb, Zweibel, Zucchini alles in 15 mm Wrfel
Seite 17
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gessler—muench%ﬂém%%?dfz Winter

Gemiise Fitness gemischt (1250) 1 kg a. Anfrage
Broccoli Rbschen 20 %, Paprika mix 20 x 20 mm 20 %,
Karotten Scheiben 20 %, Zwiebel Ringe 20 %, Lauchstreifen 10 mm 20 %

Gemiise Wok Shang Hai (1246) 1 kg a. Anfrage
Paprika rot 20 x 20 mm 25 %, WeiBkraut 20 x 20 mm 25 %,
Lauchstreifen 10 mm 25 %, Karotten Scheiben 25 %

Gemiise Wok Yin Yang (1247) 1 kg a. Anfrage
Paprika mix 20 x 20 mm 20 %, Karotten Scheiben 20 %,
WeiBkraut 20 x 20 mm 20 %, Lauchstreifen 10 mm 20 %,
Champignon 1/4 10 %, Zwiebel 20 x 20 mm 10 %

Gemiise Teriyaki (1251) 1 kg a. Anfrage
WeiBkraut Streifen 25 %, Karotten Stifte 5 mm 25 %,
Lauchstreifen 10 mm 25 %, Paprika mix 5 mm Streifen 25 %

Gemiise Kaiser (1248) 1 kg a. Anfrage
Broccoli Roschen 25 %, Blumenkohl Rdschen 25 %,
Zucchini Scheiben 10 mm 25 %, Karotten Scheiben 25 %

Gemiise Italien (1249) 1 kg a. Anfrage
Paprika mix 15 x 15 mm 30 %, Zucchini 15 x 15 mm 30 %,
Zwiebel 15 x 15 mm 30 %, Cherry Tomaten 10 %

Gemiise Schlemmer (1253) 1 kg a. Anfrage
Paprika mix 20 x 20 mm 25 %, Karotten Scheiben 25 %,
Lauchstreifen 10 mm 25 %, Zucchini Scheiben 10 mm 25 %

Gemiise La Toscana (1355) 1 kg a. Anfrage
Broccoli Rbschen 25 %, Blumenkohl Rdschen 25 %,
Zucchini halbiert Scheiben 10 mm 25 %, Karotten Stifte 10 mm 25 %

Gemiise Dip Becher (1303) 225 g a. Anfrage
verschiedenes Gemuse zum Dippen!

Gemiise-Esterhazy (Variante 7) (550) 1 kg a. Anfrage
Lauch 34 %, Karotten 33 %, Knollensgllerie 33 % in Streifen fein a. Anfrage

GemiisespieBe (1331) 10 Stk/Schale

Champignons 25 %, Paprika mix 25 %,
Zucchini 25 %, Zwiebel 25 %

Gemiise Mix Winzerer Fahndl (4327) 1 kg a. Anfrage
Karotte Gelb, Karotte Rot, Sellerie, Zwiebel, Lauch, Blumenkohl
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Gemise gemixt

Balkan Gemiise Mischung (3327)

Karotten
Kartoffel mehlig
Paprika mix
Zucchini
Aubergine

Scheiben 5 mm

25 %

halbiert in Scheiben 5mm 25 %

Rauten 40 mm

20 %

halbiert in Scheiben10mm 15 %
halbiert in Scheiben 5mm 15 %

Zwiebel Petersilie Mischung (3752)

Zwiebeln rot
Petersilie glatt

Streifen 5mm
20 mm

Grillgemiisemischung (3328)
Zucchini Scheiben, halbiert, 10 mm

Rote Paprika Wrfel
Gelbe Paprika Wrfel
Aubergine Scheiben
Zwiebel Wirfel

Uni-Gemiise (3799)
WeiBkraut

Karotten

Paprikamix

Gourmet-Gemiise (3799)

Zucchini Warfel
Karotten Wrfel
Paprika mix Wirfel
Lauch

Wok XI AN (3801)
WeilBkraut

Paprika mix
Zwiebel Wiirfel
Lauch

Karotten

30 mm
30 mm
geviertelt 5rnm Starke
25 mm

Julienne
Julienne
Wrfel 30 mm

20 mm
20 mm
20 mm
Scheiben

Streifen

Streifen

30 mm
Scheiben 10 mm
Scheiben 5 mm

75 %
25 %

35 %
17,5 %
17,5 %
20 %
10 %

35 %
35 %
30 %

25 %
25 %
25 %
25 %

20 %
20 %
20 %
20 %
20 %

Seite 19

MUNCHENS FRISCHE

Gessler GmbH
Schaftlarnstr. 10
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Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Gemise gemixt

Gemiisemix Franziskus (3818)

Gurken Warfel 20 mm
Paprika Gelb Wrfel 20mm
Tomaten Warfel 20 mm
Zwiebel Warfel 20 mm
Surf & Turf (3323)

Paprikamix Wairfel 15
Zucchini grin Wrfel 15mm
Karotten Scheiben 4mm
Broccoli Rdschen

Marktgemiise (3821)
Karotte gelb und orange = Chinaschnitt

Zucchini Chinaschnitt
Kohlrabi Chinaschnitt
Bohne breit geschnitten

Mediterrane Pfanne (3037)

Fenchel Streifen
Paprika Gelb Wrfel
Zucchini Wrfel
Franlingszwiebel Streifen
Broccoli Rdschen

Gemiisemix Spanien (3977)

Auberginen 3-4 cm Stlcke
Paprika Rot 3-4 cm Stucke
Paprika Gelb 3-4 cm Stucke
Zucchini 3-4 cm Stucke

Andreas Gemiisemischung (4334)
Karotte

Zucchini

Breite Bohnen

Champignons

Pastinake

25 %
25 %
25 %
25 %

26 %
26 %
26 %
22 %

25 %
25 %
25 %
25 %

20 %
20 %
20 %
20 %
20 %

25 %
25 %
25 %
25 %

22 %
22 %
22 %
22 %
12 %
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Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
1 kg a. Anfrage
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1 kg a. Anfrage
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Marinierte Salate

Cole Slaw mariniert (3829)

WeiBkraut feine Streifen
Karotten feine Streifen
Mayonaise

Griechischer Joghurt

Apfel Essig 5 % Saure - biclogisch gewonnen! (ohne Zusétze und Farbstoffe)
Ql, Zitronen-/ Orangensatt frisch gepresst, Salz, Zucker

Cole Slaw Blaukraut mariniert (4433)

WeiBkraut feine Streifen
Blaukraut feine Streifen
Karotten feine Streifen
Mayonaise

Griechischer Joghurt

Apfel Essig & % Saure - bioclogisch gewonnen! (ohne Zusétze und Farbstoffe)
Ql, Zitronen-/ Orangensatt frisch gepresst, Salz, Zucker

Karotten Salat mariniert (3969)
Karotten Julienne

Apfel Essig & % Saure - bioclogisch gewonnen! (ohne Zusétze und Farbstoffe)
O, Zitronen-/ Orangensaft frisch gepresst, Salz, Zucker

Gurkensalat mariniert (4439)

Gurken Scheibe mit Schale
Dill geschnitten
Griechischer Joghurt

Mayonnaise

O, Zitronen-/ Orangensaft frisch gepresst, Salz, Zucker
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Sommer / Winter

1 kg a. Anfrage
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SalatSChaIen gessler-muenchensfrische.de

Backhend! mit Dressing 180 g (4195) Schale a. Anfrage
Frihlingssalat mit Radieschen 200 g (3109) Schale a. Anfrage
Frihlingssalat mit Karotte 200 g (3108) Schale a. Anfrage
Frahlingssalat mit Paprika 200 g (3107) Schale a. Anfrage
Garnelen Salat 250 g (3075) Schale a. Anfrage
Griechischer Salat 200 g (3076) Schale a. Anfrage
Hirtenmix Salat Schale 250 g (3099) Schale a. Anfrage
ltalienischer Salat 250 g (3077) Schale a. Anfrage
Kartoffel Salat 250 g (3090) Schale a. Anfrage
Kartoffelsalat mit Speck 250 g (3228) Schale a. Anfrage
Krautsalat 250 g (3450) Schale a. Anfrage
Mozarella Salat 200 g (3079) Schale a. Anfrage
Parmaschinkensalat 250 g (3229) Schale a. Anfrage
Salat Cup mit Ei 200 g (3080) Schale a. Anfrage
Salat Cup mit Pute 250 g (3081) Schale a. Anfrage
Salat Cup Schinken Kase 250 g (3453) Schale a. Anfrage
Sonnenblumenkerne Salat 200 g (3082) Schale a. Anfrage
Thunfisch Salat 250 g (3083) Schale a. Anfrage
Vegan Mix Becher Schale 200 g (3296) Schale a. Anfrage
Walnuss Keme Salat 200 g (3084) Schale a. Anfrage
Obstschalen-/becher

Ananas Becher 225 g (3085) Becher a. Anfrage
Erdbeeren Schale 225 g (3096) Schale a. Anfrage
Mango Wrfel Becher 225 g (3086) Becher a. Anfrage
Melonen Mix Schale (klein) 100 g (3327) Schale a. Anfrage
Melonen Mix Schale 225 g (3097) Schale a. Anfrage
Obstsalat Spezial Becher 225 g (Handschnitt) (3087) Becher a. Anfrage
Obstbecher Spezial (Mango, Ananas, Granatapfelkerne) 225 g (3407) Becher a. Anfrage
Wassermelonen Becher 220 g (3098) Becher a. Anfrage
Granatapfelkerne Becher (3552) Becher a. Anfrage

Mindesthaltbarkeitsdatum betrédgt bei den Gemiise-/Obstschalen 5 Tage
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Gessler GmbH + Schaftlarnstr. 10 + 81371 Munchen

Safte frisch gepresst

Orangen (3488)
Orangen frisch gepresst

Orangen (3556)
Orangen frisch gepresst

Grapefruit rose (1089)
Grapefruit frisch gepresst

Limetten (3475)
Limetten frisch gepresst

Zitrone (3474)
Zitronen frisch gepresst
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Sommer / Winter

1 Liter a. Anfrage
250 ml a. Anfrage
1 Liter a. Anfrage
1 Liter a. Anfrage
1 Liter a. Anfrage
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Musli

Hausgemachtes Musli in Anlehnung an das Original Rezept
,Max Bircher-Benner"

\ollendet und verfeinert nach Art des Hauses!

Bircher Miisli (VE 5 Liter) (3423) 1 kg a. Anfrage
30 % H-Milch 3,5 %
20 % Kermige Haferflocken
15 % Pink Lady Apfel geraspelt
15 % Joghurt 10 %
10 % Honig
5% Sahne mind. 30 %
2% Rosinen
2% gehackte Mandeln
1% gehackte HaselnUsse
Bircher Misli (3640) 160 g Becher a. Anfrage
Bircher Miisli (3395) 120 g Becher a. Anfrage
Bircher Miisli mit Heidelbeeren (3464) 160 g Becher a. Anfrage
Bircher Miisli mit Himbeeren (3463) 160 g Becher a. Anfrage
Seite 24
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Obst

Apfel geschalt

ganz, entkemnt (525) 1 kg a. Anfrage
entkemnt, halbiert (462) 1 kg a. Anfrage
entkernt, Wurfel 10 mm (463) 1 kg a. Anfrage
entkemt, feine Scheiben (662) 1 kg a. Anfrage
entkemt, Stifte 5 mm (587) 1 kg a. Anfrage
entkernt, Ringe (621) 1 kg a. Anfrage
geschélt, 1/8 (586) 1 kg a. Anfrage
Handgeschnitten und -geschalt:
Ananas geschnitten (867) 1 kg a. Anfrage
Melonen geschnitten (869) 1 kg a. Anfrage
Melone Honig geschalt (4338) 1 kg a. Anfrage
Orangen Filets (1112) 1 kg a. Anfrage
Orangen geschalt (868) 1 kg a. Anfrage
Orangen Scheiben (4339) 1 kg a. Anfrage
Kiwi geschalt (396) 1 kg a. Anfrage
Grapefruit geschalt (398) 1 kg a. Anfrage
Mangos geschalt (1050) 1 kg a. Anfrage
Melonenkugeln (1172) 1 kg a. Anfrage
Granatapfelkerne (3465) 1 kg a. Anfrage
Limettenfilets (2039) 1 kg a. Anfrage
Limetten 1/4 0. 1/8 (1219) 1 kg a. Anfrage
Obstsalate:
Obstsalat Variation aus frischen Obstsorten (VE 5 Kg) (466) 1 kg a. Anfrage
Wahlweise mit Orangensaft oder Glucose
Obstsalat Handschnitt (VE 3 kg) (3646) 1 kg a. Anfrage
Obstbecher Variation aus frischen Obstsorten (1302) 2259 a. Anfrage
Obstbeutel 3 verschiedene Sorten (1336) 2259 a. Anfrage
ObstspieBe je nach GroBe und Zusammenstellung (899) a. Anfrage a. Anfrage
Zitrone Ecken, 1/8 (465) 1 kg a. Anfrage
Zwetschgen entsteint (nach Saison) (1488) 1 kg a. Anfrage
Sangria Mix (3330) 1 kg a. Anfrage
Trauben Direkt Saft 50 %
Apfel in Wirfel 25 %
Orangen in Wrfel 15 %

Mandarinen in Wiirfel 10 % Seite 25
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Kartoffel geschilt roh gessler-muenchensfrische.de

ganz (VE 5 kg) (467) 1 kg a. Anfrage
geviertelt (VE 5 kg) (469) 1 kg a. Anfrage
halbiert (VE 5 kg) (660) 1 kg a. Anfrage
Wiarfel 10 mm u. 16 mm (VE 5 kg) (388,16606) 1kg a. Anfrage
Scheiben (VE 5 kg) (781) 1 kg a. Anfrage
Risolee ganz (VE 5 kg) (659) 1 kg a. Anfrage
Kartoffel geschalt gegart

ganz (VE 4 kg) (857) 1 kg a. Anfrage
geviertelt (VE 4 kg) (859) 1 kg a. Anfrage
halbiert (VE 4 kg) (860) 1kg a. Anfrage
Wiarfel 10 mm u. 16 mm (VE 4 kg) (858,809) 1kg a. Anfrage
Scheiben (VE 4 kg) (861) 1 kg a. Anfrage
Risolee ganz (VE 4 kg) (807) 1kg a. Anfrage
Backed Potatoes ganz (VE 10 Stuck) (808) 1 Stek a. Anfrage
Kartoffel-/Krautsalate

Kartoffelsalat (VE 5 kg) (376) 1kg a. Anfrage
Kartoffelsalat PUR o. ohne Konservierungsstoffe (VE 5 kg) (1667) 1kg a. Anfrage
Kartoffelsalat mit Petersilie (VE 5 kg) (1341) 1kg a. Anfrage
Kartoffelsalat mit Speck (VE 5 kg) (1342) 1kg a. Anfrage
Krautsalat ohne Speck (VE 5 kg) (789) 1 kg a. Anfrage
Krautsalat mit Speck (VE 5 kg) (790) 1kg a. Anfrage
Farmersalat (VE 5 kg) (1095) 1kg a. Anfrage
Kartoffelteigwaren

Knddelmasse (VE 5 kg) (374) 1 kg a. Anfrage
Spinatspétzle (VE 2,5 kg) (948) 1kg a. Anfrage
Spatzle (VE 2,5 kg) (377) 1kg a. Anfrage
Kartoffelknddel gerollt 90 g (VE 80 Stck.) (792) 1 Stk a. Anfrage
Kartoffelknddel gerollt 180 g (VE 48 Stek.) (791) 1 Stk a. Anfrage
Semmelknddel gerolit 90 g (VE 80 Stck.) (825) 1 Stk a. Anfrage
Semmelknddel gerolit 150 g (VE 48 Stek.) (824) 1 Stk a. Anfrage
Pommes Frites 10 mm (VE 10 kg) (1027) 1kg a. Anfrage
Pommes Frites 8 mm (VE 10 kg) (1343) 1kg a. Anfrage
Schupfnudeln (VE 5 kg) (1038) 1 kg a. Anfrage
Gnochi (VE 5 kg) (1272) 1kg a. Anfrage

Alle Kartoffelprodukte kénnen Sie auf Anfrage auch in ,,BIO“ oder ,,Gepriifte Qualitidt Bayern (GQB)
“ erhalten.
Unsere Kartoffelprodukte werden von uns nicht gefertigt, sonderm werden zugekautt, daher sind sie nicht rabattierfahig.
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Dressing

Haus- und handgemacht mit feinster Note

Sylter Dressing (3832) 1L a. Anfrage

Wasser, Zwiebeln, Eigelb, Weiler Essig,
Zitrone, Lorbeer, Xanthan E415 (GewUrze)

House Dressing (349) 1L a. Anfrage

Wasser, Ol, Essig, Zwiebel, Senf, Zucker,
Salz, Briihe, Maltodextrin, Hefeextrakt,
Palmfett, Aromen, Pastinaken, Karotten,
Séuerungsmittel, Zitronensaure, Gewlrze

Balsamico Dressing (1430) 1L a. Anfrage

Briihe (Gewtirze), Ol, Balsamicoessig,
Senf, Zucker, Xanthan E415, Honig, Gewlirze

Caesar Dressing (3833) 1L a. Anfrage

Briihe (Gewtirze), O, Senf, Essig, Sardellen,
Kapern, Zitrone, Parmesankase, pasteurisiertes Eigelb,
Zucker, Gewlrze
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germe erfullen wir Inre speziellen Winsche und Vorstellungen.

Inre individuellen Kreationen der Salat- und Gemusemischungen stellen wir
selbstverstandlich zusammen. Auch bei speziellen Schnittvorstellungen von
verschiedenen Gemusesorten kommen wir Inren Winschen nach und kénnen
das Produkt entsprechend Ihrer Vorstellung anbieten.

Die Qualitdt unserer Ware ist sehr hochwertig und die der klichen-

fertigen Waren erfolgt nach den neuesten Verfahrenstechniken. Unser Betrieb ist

nach IFS Standard zertifiziert und arbeitet nach deren Richtlinien. Ebenso besteht ein

Bio-Zertifikat und GQB-Zertifikat, dass uns bevollméachtigt, Waren auch in Bio-Qualitdt und GQB-Qualitat zu verarbeiten
und diese taglich klichenfertig und frisch fUr Sie bereitzustellen.

Unsere Zertifikate (BIO, IFS-Food und GQB) finden Sie auf unserer Website: www.gessler-muenchensfrische.de

Bitte beachten Sie, dass wir keine Lagerware haben, wir liefern ausschlieflich frische Produkte.

Die Auftrage werden taglich nach Eingang der Bestellung bearbeitet und das bestellte
Produkt eigens fUr Sie gefertigt. Durch diese Abwicklung behélt das Produkt ein
Maximum an Frische und Vitaminen.

Um einen reibungslosen Ablauf der Lieferung zu garantieren, bitten wir Sie,
die Bestellung am Vortag bis 14.00 Uhr bei uns zu tatigen.

Die vorgenannten Preise haben eine Gultigkeit wie folgt:
Sommer - Mai (01.05.) bis Oktober (31.10.)
Winter - November (01.11.) bis April (30.04.)
Sollte nur ein Preis ausgewiesen sein, handelt es sich um einen Jahrespreis!
Wir bieten vorgenannte Preise freibleibend an.
Anderungen durch diverse Witterungseinfliisse behalten wir uns vor.
Alle genannten Preise sind in Euro und verstehen sich zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Probieren Sie uns einfach aus, wir werden sicherlich Ihren Anforderungen
gerecht werden und Sie in gewohnter Spitzenqualitat termingerecht beliefern.

Ihr zuverlassiger Partner

Firma Gessler GmbH
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